WEST COAST i
Patrao de Alto Mar

0 curso de Patrdo de Alto Mar concentra-se na navegagdo astrondmica. £ o nivel de topo no sistema de certificacio portugués e permite nave-
gar embarcagdes de recreio sem quaisquer limites de distancia a costa ou porto de abrigo.

Este & um curso avancado para quem procura navegagao oceanica sem limites ou para quem quer simplesmente explorar o mundo da navega-
(a0 astronomica.

0 programa inclui, entre outros, ponto astrondmico, uso de tabelas e almanaques, altura verdadeira e observada,planeamento de observa-
¢des ao crepusculo, rectas de altura, cinematica de radar, marés inglesas( tidal streams e tidal bell).

0 curso termina com um trabalho de grupo no final, com apresentacdo oral, que consiste na preparacdo de um plano de viagem oceanica.

£ ainda obrigatdrio refrescar todos os conhecimentos referentes a Patrdo de Costa, uma vez que terd de obter nova aprovagao neste exame.

Programa

Seguranga, generalidades sobre orientacao, utilizacdo de instrumentos a bordo, marés, regras de navegacdo, navegacao carteada, navegacao
astronomica, sextante angulos verticais, utilizacao de tabelas, cartas electrnicas, ponto por estrelas, planeamento de viagens, comunica-
¢oes, meteorologia, combate a incéndios, primeiros socorros, seguranca

PP :: Idade Minima
«+ Duracao 18 anos
20 Semanas ( Sexta das 19.30 as 22.30)

+ Localizacdo

* Formato Marina de Oeiras
;g :um IT:Ergﬁ“Is +» Cursos Complementares
ﬁ L] ]
MRS RYA Yachtmaster Shorebased,RYA
« Pré - Requisitos Radar, RYA 1st Aid, Combate a incéndios

Conhecimentos ao nivel de Patrdo de Costa, escolaridade
minima concluida, aptiddo fisica e psicoldgica
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