WEST COAST i

Lisbon Sailing Centre

Patrao de Costa

A Carta de Patrdo de Costa permite navegacdo de embarcacdes de
recreio sem limite de poténcia ou de dimensdo. Permite ainda navega-
¢do diurna ou nocturna até 40 milhas da costa.

E obrigatdrio possuir conhecimentos ao nivel de Patrdo Local e ter pelo
menos 18 anos,

Este é um curso avancado que, partindo dos conhecimentos adquiridos
em Patrdo Local, desenvolve novas técnicas de navegagdo costeira. Inclui
radar, sextante, uso do abaco de marés, GPS, entre outras técnicas.

E um curso fundamental para quem procura desenvolver e consolidar
conhecimentos bem como aventurar-se em passagens costeiras sem

limites de distanciaa um porto de abrigo. E tambem uma excelente ~=
forma de aprofundar e rever os conceitos introduzidos em Patrao Local, 5= %

| ' Programa

Navegagdo Estimada, Meteorologia, Comunicagdes,Angulos Horizon-
tais do Sextante, Estabilidade, Radar, GPS, Sonda, Seguranca,
R.J.E.AM., Primeiros Socorros, Planeamento de Viagens Costeiras

» Duragao
7 Semanas (Tercas e Quintas das 19.30 & 22.30)
» Formato

50 Horas Tedricas
10 Horas Praticas

+ Pré - Requisitos
Conhecimentos ao nivel de Patréo Local, aptiddo fisica e psicologica,
escolaridade minima concluida

: Idade Minima
18 Anos

» Localizacao
Marina de Oeiras
Marina Parque das Nagoes

+: Curso Complementares
RYA Coastal Skipper / Yachtmaster Shorebased, RYA VHF-SRC, RYA
First Aid, RYA Radar, Combate a incéndios

D4/EFNR/2012



